
Memòria d’activitats 2023

Societat Catalana de Farmàcia Clínica

Assemblea Anual SCFC                 6 de febrer 2024





1. Qui som?
2. Formació continuada

 Sessions monogràfiques i casos clínics
 Activitats conjuntes amb el COFB i altres SSCC
 Altres activitats
 Activitats avalades per la SCFC
 Jornada Anual SCFC

3. Grups de treball
 Antídots
 Nutrició

4. Beques i Premis
 Beca estades

5. Relacions amb altres societats/institucions
6. Estat de comptes
7. Comunicació



1. Qui som?



Composició de la Junta Directiva de 
la SCFC

Càrrec Noms

Presidenta Edurne Fernández de Gamarra

Vicepresidenta Mónica Gómez

Secretari i tresorer Josep Maria Guiu

Vocals: 
farmàcia hospitalària, atenció 
primària i farmàcia comunitària

Laura Borràs
Ana de Andrés
Guillermo Bagaría

Eloi Merencio

Marta Munné

Amelia Troncoso

Vocals de residents
Laura Cardona
Alejandro Sanjúan

Composició fins a 13 de juny de 2023



Composició de la Junta Directiva de 
la SCFC

Càrrec Noms

Presidenta Edurne Fernández de Gamarra

Vicepresidenta Mónica Gómez

Secretari i tresorer Josep Maria Guiu

Vocals: 
farmàcia hospitalària, atenció 
primària i farmàcia comunitària

Guillermo Bagaría
Aurora Fernández Polo

Eloi Merencio

Daniel Serrano Barrena

Núria Soler Blanc

Amelia Troncoso

Vocals de residents
Laura Cardona
Helena Sunyer Barriga

Composició des 13 de de juny de 2023



Any Nº socis

2023 380

2022 357

2021 358

2020 360

2019 345

2018 320

2017 304

2016 278

2015 258

2014 254

2013 255

Nombre de socis de la SCFC

Número de socis a 31 de desembre
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2. Formació continuada



Curs Teòric-Pràctic d'Actualització en Farmacoteràpia
2022-2023 i 2023-2024
Objectius formatius 
 Actualització del coneixement sobre les últimes novetats incorporades a l’àrea de la Farmàcia Clínica, com 

ara nous medicaments, novetats en la seva selecció i guies de pràctica clínica. 

 Millorar les habilitats analítiques a partir de l’anàlisi i discussió de casos clínics reals.

A qui s’adreça
- Llicenciats o Graduats en Farmàcia. 

- Farmacèutics, especialment farmacèutics interns residents (FIR).

Directora:
Dra. Edurne Fernández de Gamarra Martínez. Hospital de Sant Pau

Coordinen:
Dra. Laura Borràs Trias. Hospital General de Granollers
Dra. Mònica Gómez Valent. Hospital Parc Taulí



El Curs teòric-pràctic d'Actualització en Farmacoteràpia,
2022-2023, organitzat per la Societat Catalana de Farmàcia
Clínica i gestionat per la Fundació InterAc Salut, ha estat
validat amb 3 crèdits ECTS per les següents universitats:



La Junta directiva de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica vol manifestar públicament
el seu agraïment al soci :
Dr Eduardo Mariño, per la seva intermediació en la incorporació de la Universitat de
Barcelona a la FundacióPrivada Institut Interuniversitari InterAcSalut.



Sessions gener-juny 2023

7 de gener de 2023 | 09:00 - 17:30

Sessió de Casos Clínics: Pacient crònic i cardiologia
Professora:  Mònica Gómez Valent. Hospital Parc Taulí

Sessió Monogràfica: Actualització Pacient crònic i cardiologia
Professora: Mònica Gómez Valent. Hospital Parc Taulí

Sessió Monogràfica: Actualització en Teràpies Avançades
Professora: Carla Alonso Martínez. Hospital Vall d'Hebron

Sessió de Casos Clínics: Neurologia
Professora: Mònica Gómez Valent. Hospital Parc Taulí

Sessió Monogràfica: Actualització en Neurologia
Professora: Mònica Gómez Valent. Hospital Parc Taulí

Sessió Monogràfica: Perles clíniques
Professora: Edurne Fernández de Gamarra Martínez. Hospital Sant Pau



Sessions gener-juny 2023

14 de març de 2023 | 09:00 - 17:30

Sessió de Casos Clínics: Reumatologia i Pacient crític
Professor: Carlos Seguí Solanes. Hospital Asil de Granollers

Sessió Monogràfica: Actualització en Reumatologia i Pacient crític
Professor: Carlos Seguí Solanes. Hospital Asil de Granollers

Sessió Monogràfica: Atenció farmacèutica en Atenció Primaria
Professora: Marta Lestón Vázquez. Atención Primaria Barcelona

Sessió de Casos Clínics: Pneumologia
Professor: Carlos Seguí Solanes. Hospital Asil de Granollers

Sessió Monogràfica: Actualització en Pneumologia
Professor: Carlos Seguí Solanes. Hospital Asil de Granollers

Sessió de Casos Clínics: Infeccioses I i II
Professor: Lluís Campins Bernadàs. Hospital de Mataró

Sessió Monogràfica: Actualització Infeccioses I i II
Professor: Lluís Campins Bernadàs. Hospital de Mataró



Sessions gener-juny 2023

16 de maig de 2023 | 09:00 - 18:30

Sessió de Casos Clínics: Nefrologia i Trasplantament
Professora: Laura Borràs Trias. Hospital General de Granollers

Sessió Monogràfica: Actualització Nefrologia i Trasplantament
Professora: Laura Borràs Trias. Hospital General de Granollers

Sessió de Casos Clínics: Urgències i Pacient quirúrgic
Professora: Ana Juanes Borrego. Hospital de Sant Pau

Sessió Monogràfica: Actualització Urgències i Pacient quirúrgic
Professora: Ana Juanes Borrego. Hospital de Sant Pau

Sessió de Casos Clínics: Nutrició
Professora: Edurne Fernández de Gamarra Martínez. Hospital de Sant Pau

Sessió Monogràfica: Actualització Nutrició
Professora: Edurne Fernández de Gamarra Martínez. Hospital de Sant Pau



Sessions maig-desembre 2023

24 d'octubre de 2023 | 09:00 - 17:30

Sessió de Casos Clínics: Oncologia i Hematologia
Moderador:vDr. Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz. Hospital Arnau de Vilanova

Sessió Monogràfica: Actualització Oncologia i Hematologia
Moderador: Dr. Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz. Hospital Arnau de Vilanova

Sessió Monogràfica: Farmàcia i sostenibilitat mediambiental
Professor:  Dr. Unax Lertxundi Etxebarria. Universidad del País Vasco

Sessió de Casos Clínics: Digestiu
Moderador:  Dr. Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz. Hospital Arnau de Vilanova

Sessió Monogràfica: Actualització Digestiu
Moderador: Dr. Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz. Hospital Arnau de Vilanova

Sessió de Casos Clínics: Pediatria I i II
Moderador: Dr. Joan Lluis Vinent Genestar. Hospital de Barcelona

Sessió Monogràfica: Actualització Pediatria I i II
Moderador: Dr. Joan Lluis Vinent Genestar. Hospital de Barcelona



11a Edició 

“Llibre recull dels casos clínics presentats pels 

residents en Farmàcia Hospitalària” 

Curs 2021 – 2022.

Publicacions 



Activitats conjuntes 
amb el COFB

ACTUACIÓ FARMACÈUTICA EN LA NUTRICIÓ ARTIFICIAL 17a edició
Data:  23, 25, 30 de gener del 2023
Coordinació: Grup de Nutrició de Farmacèutics d'Hospitals de Catalunya
Patrocinat per Baxter, BBraun, Persan Farma i Vegenat

NUTRICIÓ ARTIFICIAL
Data: 1 de febrer de 2023
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d'Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per Baxter, BBraun, Persan Farma i Vegenat

ELS MATINS PROA. DE LA RECOMANACIÓ A LA PRÀCTICA
Data: 23 de febrer, 9, 16, 23 i 30 de març del 2023
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona 
Patrocinat per Menarini

DES DE L’ÚS COMPASSIU FINS AL FINANÇAMENT... GESTIÓ I ACCÉS ALS MEDICAMENTS MHDA
Data: 1 de juny del 2023
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d'Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per IPSEN

ACTUALITZACIÓN EN ONCOLOGÍA HEMATOLÓGICA
Data: 9, 16, 23 i 30 de novembre del 2023
Coordinació: Grup de Nutrició de Farmacèutics d'Hospitals de Catalunya
Patrocinat per ASTRA ZENECA, BMS i JANSSEN



taller NNt



«One pill killers» i altres
medicaments altament
tòxics en la infantesa 

Curs del 2 al 17 de 
novembre de 2023



Activitat avalada



Jornada anual



Jornada anual



3. Grups de treball



Grup de Nutrició de Farmacèutics
d'Hospital de Catalunya

Coordinadors: Miana Mena, Mª Teresa. Hospital Clínic de Barcelona 

Activitats 2023:

Coordinació del curs "Atenció Farmacèutica en Nutrició Artificial“, COFB. Temes tractats:
Requeriments demicronutrients en nutrició clínica, càlcul de requeriments nutricionals en
pesos extrems, nutrició en paciente neurològic, paper de las dietes cetogèniques,
estabilitat, compatibilitat i altres consultes relacionades amb l’elaboració i administració de
la nutrició parenteral, nutrició parenteral en l’embaràs.

Coordinació de la “Sessió formativa en Nutrició Artificial” per Tècnics de Farmàcia
Hospitalària. COFB.Temes tractats: Nutrició parenteral en nounats i conceptes bàsics de
nutrició enteral.



• Conveni de col·laboració amb el Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya per a l’optimització de l’ús d’antídots a Catalunya.

Objectiu: continuar en el desenvolupament d’un conjunt d’accions i estratègies iniciades en 
anys anteriors per tal de millorar i optimitzar l’ús dels antídots a Catalunya, d’acord amb la 
línia 8 del Pla de Salut de Catalunya 2016-2020. 

Grup Antídots (SCFC)



• Conveni de col·laboració amb el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya per a
l’optimització de l’ús d’antídots a Catalunya.

Pel desenvolupament d’aquestes accions i estratègies l’any 2019 es va crear el Comitè sobre 
l’ús dels antídots a Catalunya. 

Durant l’any 2023 ha estat integrat per:

• Representants del Grup d’Antídots de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica: 
Edurne Fernández de Gamarra i Martínez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. 
Milagros García i Peláez. Hospital General de Granollers 
Núria Pi i Sala. Hospital Santa Caterina de Salt, Girona. 
Raquel Aguilar i Salmerón. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. 

• Representants del Grup d’Antídots de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica que també són membres del 
Grup de Toxicologia de la Societat Catalana de Medicina d’Urgències i Emergències (SOCMUETOX) de 
l’Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears: 

Àngels Gispert i Ametller. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. 
Emilio Salgado i García. Hospital Clínic de Barcelona. 
Lídia Martínez i Sánchez. Hospital Sant Joan de Déu. 
Santiago Nogué i Xarau. 

• Representants de la Direcció General d’Ordenació Professional i Regulació Sanitària. Departament de Salut.
Anna Mª Jambrina Albiach
Clara Pareja Rossell 
Manel Rabanal Tornero
Neus Rams i Pla 

Grup Antídots (SCFC)



Grup Antídots (SCFC)

Activitats 2023: 

Activitat 1: Actualització i difusió de la guia d’utilització dels antídots indispensables en  els centres d’urgència dels 
equips d’atenció primària de Catalunya i actualització de la guia d’utilització dels antídots indispensables en els 
centres hospitalaris públics i privats  de Catalunya. 
• Durant l’any 2023, s’han actualitzat els antídots de la Guia d’utilització dels antídots  indispensables en els 

centres hospitalaris públics i privats de Catalunya, en els quals s’ha  detectat alguna errata. 
• Respecte a la Guia d’utilització dels antídots indispensables en els centres d’urgència dels  equips d’atenció 

primària de Catalunya, s’ha fet difusió de la seva existència mitjançant les societats científiques. 

Activitat 2: Anàlisi i difusió dels resultats de l’estudi de disponibilitat qualitativa i quantitativa realitzat en els 
centres d’urgència dels equips d’atenció primària de Catalunya i en els centres hospitalaris públics i privats de 
Catalunya. 
• L’any 2021 es va enviar un qüestionari als responsables de farmàcia dels CUAP de Catalunya per valorar la 

disponibilitat qualitativa i quantitativa de 20 antídots i 5 productes de descontaminació digestiva. Durant l’any 
2022 es va publicar la Guia d’Antídots per als CUAP, i es van analitzar els resultats del qüestionari amb les 
recomanacions de la Guia. 

• Aquest any 2023, amb les dades obtingudes s’han redactat i enviat dos articles a la revista Emergencias (factor 
impacte 2022: 5.5). Un d’ells ja s’ha publicat i l’altre està acceptat però pendent de publicar: 

- Encuesta DISQUATOX sobre la disponibilidad de antídotos en los centros hospitalarios de Cataluña. 
Maria Àngels Gispert Ametller, Raquel Aguilar Salmerón, Anna María Jambrina Albiach, Milagros García 
Peláez, Emilio Salgado García, Núria Pi Sala, en nombre del Comité sobre el Uso de los Antídotos en 
Cataluña. Emergencias 2023;35:388-396. 



Grup Antídots (SCFC)

Activitats 2022: 

Activitat 3: Generació de coneixement sobre la utilització dels antídots a Catalunya mitjançant la resolució
de consultes toxicològiques i l’emissió d’informes específics que permetin contribuir al progrés científic,
millorant la utilització d’antídots poc utilitzats o dels quals no es disposi d’una àmplia informació.

• Durant l’any 2023 s’han respòs un total de 27 consultes toxicològiques (19 de professionals
sanitaris).



Activitat 4: Difusió del coneixement generat mitjançant el manteniment i la continuïtat en l’elaboració 

quadrimestral del Butlletí d’Antídots de Catalunya, així com la difusió de notes informatives o continguts 

específics per a les pàgines web Canal Medicaments i Farmàcia i Canal Seguretat de Pacients del 

Departament de Salut. Les tres publicacions corresponents a l’any 2022 han estat: 

- Butlletí d’antídots de Catalunya (BAC). Vol. 6, núm. 1 · Gener-Maig de 2023. Gestió d’antídots i 

iniciatives europees. Presentació de la guia d’antídots per als centres d’urgències d’atenció primària de 

Catalunya. 

- Butlletí d’antídots de Catalunya (BAC). Vol. 6, núm. 2 · Juny-Setembre de 2023. 

Dantrolè.Hidroxocobalamina. 

- Butlletí d’antídots de Catalunya (BAC). Vol. 6, núm. 3 · Octubre-Desembre de 2023. 

Aquests butlletins es troben publicats al web de Canal Medicaments i Farmàcia en el següent enllaç: 

http://medicaments.gencat.cat/ca/professionals/butlletins/BAC/

Grup Antídots (SCFC)

http://medicaments.gencat.cat/ca/professionals/butlletins/BAC/


Activitat 5: Organització anual de la jornada científica d’antídots. 

• El Comitè sobre l’ús dels antídots a Catalunya serà l’encarregat del desenvolupament i format de la 
Jornada, la qual podrà tenir lloc físicament a la seu de la Fundació de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i 
de la Salut de Catalunya i Balears o bé desenvolupar-se de forma virtual o conjuntament en ambdós 
formats, segons les circumstàncies sanitàries del moment. 

Grup Antídots (SCFC)



Grup Antídots (SCFC)



Activitat 6: Manteniment de la plataforma informàtica denominada Xarxa d’Antídots de Catalunya,
creada pel grup d’Antídots de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica, així com l’elaboració d’un informe
anual on caldrà detallar-ne els següents apartats:

• A data de 4 de desembre de 2023, són 64 els hospitals catalans, públics i privats, que formen
part de la xarxa (137 a tot Espanya).

• Des de l’1 de gener al 4 de desembre de 2023, s'han registrat 782 accessos d’usuaris d’hospitals
catalans a l'àrea privada de la web (56,4% del total).

• S’han realitzat 22 préstecs entre els hospitals catalans adherits a la xarxa: 17 han sigut entre un
hospital d’alta tecnologia i un hospital comarcal, 4 entre hospitals d’alta tecnologia i 1 entre dos
hospitals comarcals. S’han realitzat préstecs de 8 antídots diferents. A la Taula 2, es mostra la
relació de préstecs realitzats durant el 2023.

Grup Antídots (SCFC)



Activitat 7: Validació de la posada en funcionament des de gener de 2022 del protocol de coordinació
amb el Servei d’Emergències Mèdiques de Catalunya per promoure la disponibilitat immediata d’un
antídot en cas d’urgència vital.

• Al juliol del 2022 es va fer vigent el protocol d’Actuació del SEM davant la petició d’antídots emergent
que desenvolupa el Procediment a seguir davant la disponibilitat immediata d’un antídot en cas
d’urgència vital.

• Durant l’any 2023, s’ha activat en un cas el SEM per a realitzar el trasllat d’un antídot.

Activitat 8: Implantació d’un programa de formació en línia adreçat als professionals de la salut envers
situacions en les quals s’esdevingui una urgència vital on es requereixi un antídot.

• Durant aquest any s’han configurat, a la plataforma Snackson, els continguts de la microformació
de “One Pill Killers i altres Medicaments altament tòxics a la infantesa” que ja havien estat
desenvolupats i validats l’any anterior pels membres del Comitè sobre l’ús d’antídots de
Catalunya

Grup Antídots (SCFC)



4. Beques i Premis



Beca Joaquim Bonal

Sense convocatòria



5.Relacions amb altres
societats/institucions



Recomanacions i document 
revisats o avalats

Projecte Essencial Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS)
 Gener 2023: “Broncodilatadors en lactants amb bronquiolitis”
 Febrer 2023: “Faringoamigdalitis aguda i elecció d’antibiotics”
 Abril de 2023: “Augment de la dosi d’opioides i dolor crònic no oncològic”
 Arbril de 2023: "Benzodiazepines i fàrmacs Z per a l’insomni“
 Maig de 2023: "Cistitis aguda no complicada i elecció d’antibiòtics“
 Juliol de 2023: "Opioides i gabapentinoides en el dolor crònic no oncològic“
 Setembre de 2023: "Durada d’opioides i dolor crònic no oncològic“
 Octubre de 2023: "Valproat en dones amb capacitat de gestació“
 Novembre de 2023 : "Antibiòtics per a la Bacteriúria«
 Desembre de 2023: "Depressió major lleu i antidepressius"



Socis en representació de la SCFC

Representació SCFC 

- Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries
Sr Tomas Casasín Edo (substituït per Laura Borràs)

- Consell tècnic de farmàcia del Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries
Sra Laura Borras Trias, Sra Edurne Fernández de Gamarra Martínez

- Comissió Assessora sobre la Publicitat de Productes Sanitaris del Departament de Salut
Sra Berta Sunyer Carreras-Candi

- Comissió Tècnica d'Avaluació de Fórmules Magistrals del Servei Català de la Salut
Sra Laura Gómez Ganda

- Comissió d'Estudis Observacionals amb Medicaments de Seguiment Prospectiu (CEOM) del Departament 
de Salut
Sra Susana Redondo Capafons i Sra Sara Gallardo Borge

- Participació a les reunions dels grups focals en el marc del Pla d’Enfortiment i Transformació de l’APiC
(diversos membres)



Publicació document de consens



Participació al Llibre commemoratiu 
del 150 Aniversari de l'Acadèmia



6. Estat de comptes



Comptes de la SCFC  i Grups

Romanent a 
31/12/2022

Ingresos Despeses
Romanent a 
31/12/2023

SCFC 184.860,44 € 33.655,13 € 12.737,89 € 205.777,68 € 11,3%

Comptes activitats SCFC 15.366,89 € 6.454,97 € 20.366,86 € 1.455,00 €

Grup Antídots 63.860,71 € 17.293,15 € 15.764,97 € 65.388,89 € 2,4%

Grup Nutrició 2.558,31 € 2558,31 0,0%

Total 250.979,49 € 57.403,25 € 48.869,72 € 275.179,88 € 9,6%



7. Comunicació



Xarxes socials

1604 ( 3,5%) seguidors 
respecte 2022



Societat Catalana de 

Farmàcia Clínica

www.scfarmclin.org

http://www.scfarmclin.org/

