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1. Qui som?



Composició de la Junta Directiva de 
la SCFC

Càrrec Noms

Presidenta Edurne Fernández de Gamarra

Vicepresidenta Mónica Gómez

Secretari i tresorer Josep Maria Guiu

Vocals: 
farmàcia hospitalària, atenció 
primària i farmàcia comunitària

Laura Borràs
Ana de Andrés
Guillermo Bagaría

Eloi Merencio

Marta Munné

Amelia Troncoso

Vocals de residents
Alejandro Sanjúan
Míriam Casellas

Composició des maig de 2021 a 17 de maig de 2022



Composició de la Junta Directiva de 
la SCFC

Càrrec Noms

Presidenta Edurne Fernández de Gamarra

Vicepresidenta Mónica Gómez

Secretari i tresorer Josep Maria Guiu

Vocals: 
farmàcia hospitalària, atenció 
primària i farmàcia comunitària

Laura Borràs
Ana de Andrés
Guillermo Bagaría

Eloi Merencio

Marta Munné

Amelia Troncoso

Vocals de residents
Laura Cardona
Alejandro Sanjúan

Composició des de maig de 2022



Any Nº socis

2022 357

2021 358

2020 360

2019 345

2018 320

2017 304

2016 278

2015 258

2014 254

2013 255
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2. Formació continuada



Curs Teòric-Pràctic d'Actualització en Farmacoteràpia
2021-2022  - 2022-2023

Objectius formatius 
❑ Actualització del coneixement sobre les últimes novetats incorporades a l’àrea de 

la Farmàcia Clínica, com ara nous medicaments, novetats en la seva selecció i guies 

de pràctica clínica. 

❑ Millorar les habilitats analítiques a partir de l’anàlisi i discussió de casos clínics 

reals.

A qui s’adreça
- Llicenciats o Graduats en Farmàcia. 

- Farmacèutics, especialment farmacèutics interns residents (FIR).



El Curs teòric-pràctic d'Actualització en Farmacoteràpia,
2021-2022, organitzat per la Societat Catalana de Farmàcia
Clínica i gestionat per la Fundació InterAc Salut, ha estat
validat amb 3 crèdits ECTS per les següents universitats:



Sessió de casos clínics

Pacient crònic i cardiologia
Moderador: Ana Juanes Borrego
Ponents:  Nuria Almendros, Laura Cardona, José 
Manuel del Río Gutiérrez, Pablo Sánchez 
Data: 18 de gener de 2022 Virtual

Sessió de casos clínics

Neurologia i Reumatologia
Moderador: Albert Planes Giner
Ponents: Alejandro Sanjuán, Ignasi Sacanella, 
Arturo Morales, Marta Mir
Data: 15 de febrer de 2022 Virtual

Sessió monogràfica
Perles clíniques
Ponent: Edurne Fdez. de Gamarra Martínez 
Data: 15 de març de 2022 Virtual

Sessions gener-juny 2022

Sessió de casos clínics

Pacient crític i malalties infeccioses
Moderador: Lluís Campins Bernadàs
Ponents: Joan Ramon Roma, Natàlia Arranz, Carme 
Ortí, Queralt López, Anna Dordà Benito, Xabier Larrea
Data: 5 d’abril de 2022 Virtual

Sessió monogràfica
Atenció farmacèutica al malalt d’assaig clínic
Ponent: Marta Munné Garcia
Data: 26 d’abril de 2022 Virtual

Sessió de casos clínics
Neumologia i nefrologia
Moderador: Mònica Gómez Valent
Ponents: Maria Oliver, Teresa Rovira, Eva Terricabras, 
Lidia Estrada, Blanca Guembe, Carlota Varón
Data: 17 de maig de 2022 Virtual

Sessió monogràfica
Com mantenir-se al dia en farmacoteràpia?
Ponent: Laura Diego del Río
Data: 7 de juny de 2022 Virtual



Sessions maig-desembre 2022

Sessió de casos clínics
Oncologia i Hematologia
Professor: Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz
Ponents: Begonya García Javier, Marc Bitlloch Obiols

Sessió Monogràfica
Actualització Oncologia i Hematologia
Professor: Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz

Sessió Monogràfica
Actualització en Farmacogenètica
Professor: Pau Riera Armengol

Sessió de Casos Clínics
Digestiu
Professor: Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz
Ponents: Laura Comella Anaya, Laura Río No

Sessió Monogràfica
Actualització Digestiu
Professor: Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz

. 

Dimarts, 25 d'octubre de 2022, Can Caralleu

Sessió de Casos Clínics
Pediatria I i II
Professor: Joan Lluis Vinent Genestar
Ponents: Adrián Plaza Díaz, Adrià Riera Magallón

Sessió Monogràfica
Actualització Pediatria I i II
Professor:Joan Lluis Vinent Genestar. 



10a Edició 

“Llibre recull dels casos clínics presentats pels 

residents en Farmàcia Hospitalària” 

Curs 2020 – 2021.

Publicacions 



Activitats conjuntes 
amb el COFB

ACTUACIÓ FARMACÈUTICA EN LA NUTRICIÓ ARTIFICIAL 16a edició
Data: 24, 26, 31 de gener del 2022
Coordinació: Grup de Nutrició de Farmacèutics d'Hospitals de Catalunya
Patrocinat per LACTALIS, NHS, BBRAUN i VEGENAT

SESSIÓ FORMATIVA | NUTRICIÓ ARTIFICIAL (adreçat a tècnics de farmacia hospitalaria)
Data: 3 de febrer de 2022
Coordinació: Grup de Nutrició de Farmacèutics d'Hospitals de Catalunya
Patrocinat per LACTALIS, NHS, BBRAUN i VEGENAT

ELS MATINS PROA | ESTRATÈGIES PER MILLORAR L’ÚS D’ANTIMICROBIANS
Data: 10, 17, 24 i 31 de març del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona  i Edurne Fernández de Gamarra, 
presidenta de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica
Patrocinat per Menarini

HIPOGLUCÈMIES GREUS, QUÈ HI PODEM FER? INDICACIONS I TRACTAMENTS
Data: 7 d’abril del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal de d’Hospitals del COF de Barcelona, Guillermo Bagaría de Casanova, 
Vocal d’Oficina de Farmàcia i responsable d’Atenció
Farmacèutica del COF de Barcelona i Roser Vallès Fernàndez, vocal d’Atenció Primària del COF de Barcelona
Patrocinat per Lilly

ASPECTES DIFERENCIALS ENTRE TOXINES BOTULÍNIQUES TIPUS A
Data: 28 d’abril del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per Ipsen



Activitats conjuntes 
amb el COFB

CÀNCER RENAL. ACTUALITZACIÓ TERAPÈUTICA
Data: 26 de maig del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per Ipsen

NOVETATS EN EL TRACTAMENT DE LA PSORIASI I DE L’ARTRITIS PSORIÀSICA
Data: 2 de juny del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per Janssen

ACTUALITZACIÓ EN EL MANEIG DE L’ANTICOAGULACIÓ ORAL
Data: 18 de novembre de 2022
Coordinació: Roser Vallès Fernández, vocal d’Atenció Primària del COF de Barcelona
Patrocinat per Bristol-Myers Squibb i Pfizer

ACTUALITZACIÓ EN ONCOLOGIA HEMATOLÒGICA
Data: 3, 10, 17 de novembre, 1 i 15 de desembre del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per Janssen i Bristol Myers Squibb

REVISIÓ DE L’ABORDATGE DE LES INFECCIONS MULTIRESISTENTS
Data: 13 de desembre del 2022
Coordinació: David Conde Estévez, vocal d’Hospitals del COF de Barcelona
Patrocinat per Shionogi



Altres activitats : Reforzando el valor de la 
farmacia hospitalaria en artritis reumatoide



Altres activitats : Abordaje multidisciplinar 
de la inflamación t2: rol clave de las il4-il13 
en patologías respiratorias



Altres activitats : Realidad y Retos en el 
Acceso a Medicamentos



Altres activitats : Escritura científica para 
farmacéuticos: ¿cómo preparar una 
publicación?



Jornada anual



Jornada anual



Sopar de benvinguda de 
residents 13 de novembre de 2022



3. Grups de treball



Grup de Nutrició de Farmacèutics
d'Hospital de Catalunya

Coordinadors: Miana Mena, Mª Teresa. Hospital Clínic de Barcelona 

Activitats 2022:

Coordinació del curs "Atenció Farmacèutica en Nutrició Artificial“, COFB. Temes tractats: Experiència en
la teràpia nutricional en pacient COVID 19; Nutrició hiperproteica en pacient crític; Nutrició parenteral
perifèrica; Relació entre nutrició parenteral i alteració hepàtica; Teràpia nutricional en pacient amb
malaltia hepàtica.

Coordinació de la “Sessió formativa en Nutrició Artificial” per Tècnics de Farmàcia Hospitalària. COFB.
Temes tractats: Aspectes clínics bàsics de la nutrició parenteral i protocols per a la seva preparació;
Controls microbiològics i procediments de neteja a l’àrea de nutrició parenteral.

Jornada: “La otra pandemia: obesidad”. Octubre 2022. SCFC.



Grup de Nutrició de Farmacèutics
d'Hospital de Catalunya

III Jornada del Grup de Nutrició de 
Farmacèutics d’Hospital de 

Catalunya:
“La otra pandemia: Obesidad



• Conveni de col·laboració amb el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya per a
l’optimització de l’ús d’antídots a Catalunya.

Pel desenvolupament d’aquestes accions i 
estratègies l’any 2019 es va crear el Comitè 
sobre l’ús dels antídots a Catalunya. 

Durant l’any 2022 ha estat integrat per:
• Raquel Aguilar i Salmerón 
• Mercè Armelles Sebastià
• Emilio Salgado i García
• Edurne Fernández de Gamarra i Martínez 
• Milagros García i Peláez 
• Angels Gispert Ametller
• Anna Mª Jambrina i Albiach
• Lídia Martínez Sánchez
• Santiago Nogué i Xarau
• Clara Pareja i Rossell
• Núria Pi Sala
• Manel Rabanal i Tornero
• Neus Rams i Pla

Objectiu: continuar en el 
desenvolupament d’un conjunt d’accions i 
estratègies iniciades en anys anteriors per 
tal de millorar i optimitzar l’ús dels 
antídots a Catalunya, d’acord amb la línia 8 
del Pla de Salut de Catalunya 2016-2020. 

Grup Antídots (SCFC)



Grup Antídots (SCFC)

Activitats 2022: 

Activitat 1: Realització d’una guia d’utilització dels antídots indispensables en els centres d’urgència dels 
equips d’atenció primària de Catalunya i actualització de la guia d’utilització dels antídots indispensables 
en els centres hospitalaris públics i privats de Catalunya

• Durant l’any 2022, s’ha realitzat una Guia d’antídots per als Centres d’Urgències d’Atenció Primària 
(CUAP) de Catalunya

• Per altra banda, al febrer de 2022 es va publicar una nova edició de la Guia d’Antídots per als 
centres hospitalaris de Catalunya que es pot consultar a: 
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/3380.2

Activitat 2: Anàlisi i difusió dels resultats de l’estudi de disponibilitat qualitativa i quantitativa realitzat en 
els centres d’urgència dels equips d’atenció primària de Catalunya i en els centres hospitalaris públics i 
privats de Catalunya.

•  Durant el primer semestre de 2021 es va enviar un qüestionari per correu electrònic als 
responsables de farmàcia dels CUAP de Catalunya. Es va valorar la disponibilitat qualitativa i 
quantitativa de 20 antídots i 5 productes de descontaminació digestiva. Van contestar un total de 
24 centres amb una població de referència mitja de 122.000 habitants per centre

https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/3380.2


Grup Antídots (SCFC)

Activitats 2022: 

Activitat 3: Generació de coneixement sobre la utilització dels antídots a Catalunya mitjançant la resolució 
de consultes toxicològiques i l’emissió d’informes específics que permetin contribuir al progrés científic, 
millorant la utilització d’antídots poc utilitzats o dels quals no es disposi d’una àmplia informació.

• Resolució de consultes toxicològiques Durant l’any 2022 s’han respòs un total de 15 consultes 
toxicològiques



Activitat 4: Difusió del coneixement generat mitjançant el manteniment i la continuïtat en l’elaboració 

quadrimestral del Butlletí d’Antídots de Catalunya, així com la difusió de notes informatives o continguts 

específics per a les pàgines web Canal Medicaments i Farmàcia i Canal Seguretat de Pacients del 

Departament de Salut. Les tres publicacions corresponents a l’any 2022 han estat: 

- Butlletí d’antídots de Catalunya (BAC). Vol. 5, núm. 1 · Gener-Maig de 2022. Xarop d’ipecacuana: el seu 

rol actual en el tractament de les intoxicacions agudes. Apomorfina: interès de la seva capacitat 

emètica en el tractament de les intoxicacions 

- Butlletí d’antídots de Catalunya (BAC). Vol. 5, núm. 2 · Juny-Setembre de 2022. Carbó activat. El seu rol 

en el tractament de les intoxicacions agudes. 

- Butlletí d’antídots de Catalunya (BAC). Vol. 5, núm. 3 · Octubre-Desembre de 2022. Catàrtics: el seu rol 

actual en el tractament de les intoxicacions agudes. Rentat intestinal total: una altra opció per la 

descontaminació digestiva de pacients amb intoxicacions agudes.

Aquests butlletins es troben publicats al web de Canal Medicaments i Farmàcia en el següent enllaç: 

http://medicaments.gencat.cat/ca/professionals/butlletins/BAC/

Grup Antídots (SCFC)

http://medicaments.gencat.cat/ca/professionals/butlletins/BAC/


Activitat 5: Organització anual de la jornada científica d’antídots. 

• El Comitè sobre l’ús dels antídots a Catalunya serà l’encarregat del desenvolupament i format de la 
Jornada, la qual podrà tenir lloc físicament a la seu de la Fundació de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i 
de la Salut de Catalunya i Balears o bé desenvolupar-se de forma virtual o conjuntament en ambdós 
formats, segons les circumstàncies sanitàries del moment. 

Grup Antídots (SCFC)



Grup Antídots (SCFC)



Grup Antídots (SCFC)

Instants de la jornada 

d’antídots



Activitat 6: Manteniment de la plataforma informàtica denominada Xarxa d’Antídots de Catalunya,
creada pel grup d’Antídots de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica, així com l’elaboració d’un informe
anual on caldrà detallar-ne els següents apartats:

• Número de centres adherits a la xarxa d’antídots A data de 10 de desembre de 2022, són 59 els
hospitals catalans, públics i privats, que formen part de la xarxa (126 a tot Espanya).

• S’han realitzat 20 préstecs entre els hospitals catalans adherits a la xarxa: 8 han sigut entre un
hospital d’alta tecnologia i un hospital comarcal, 8 entre hospitals d’alta tecnologia i 4 entre dos
hospitals comarcals. S’han realitzat préstecs de 7 antídots diferents. A la Taula 3, es mostra la
relació de préstecs realitzats durant el 2022.

Activitat 7: Validació de la posada en funcionament des de gener de 2022 del protocol de coordinació
amb el Servei d’Emergències Mèdiques de Catalunya per promoure la disponibilitat immediata d’un
antídot en cas d’urgència vital.

Activitat 8: Implantació d’un programa de formació en línia adreçat als professionals de la salut envers
situacions en les quals s’esdevingui una urgència vital on es requereixi un antídot.

• El programa ja està implantat i començarà amb una primera edició per a la formació de 250
alumnes.

Grup Antídots (SCFC)



4. Beques i Premis



Beca Joaquim Bonal

Projecte becat 2022: 
"Caracterització de la farmacocinética de rituximab en 
pacients amb malalties renals amb afectació glomerular“

Investigador principal: María Larrosa García. Hospital Universitari Vall d’Hebron



5.Relacions amb altres 
societats/institucions



Recomanacions i document 
revisats o avalats

Projecte Essencial Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS)
✓ Gener 2022: “Antibiòtics en faringoamigdalitis en adults”
✓ Gener 2022: “Antibiòtics en faringoamigdalitis en infants”
✓ Febrer : Maig 2022: “Tractament prolongat amb benzodiazepines en persones

adultes amb trastorns d'ansietat”.
✓ Juny 2022: “Bifosfonats en dones postmenopàusiques amb baix risc de fractura”.
✓ Juliol 2022 : “Antibiòtics i otitis mitjana aguda en infants”
✓ Agost 2022 :“Infeccions del tracte urinari en infants i antibiòtics” 
✓ Octubre 2022: “Opioides i benzodiazepines en el dolor crònic no oncològic”
✓ Octubre 2022: “Dolor crònic no oncològic i monoteràpia”
✓ Novembre 2022 : “Pauta alternant d’antitèrmics en pediatria"
✓ Desembre 2022: “Dolor crònic no oncològic i dosi d’opioides"



• Pautes per a l’harmonització del tractament farmacològic del càncer de pulmó
no microcític metastatic. Programa d’harmonització farmacoterapèutica del 
CatSalut

Recomanacions i documents
revisats o avalats



Substitució representant de l’Acadèmia a la Comissió Assessora sobre la Publicitat de

Productes Sanitaris del Departament de Salut

La Junta de la SCFC acorda proposar a la Sra Berta Sunyer Carreras, Farmacèutica de 

la Farmàcia J. Sunyer Lefort com a membre del Comissió Assessora sobre la Publicitat

de Productes Sanitaris a proposta de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica. 

Representació SCFC 



6. Estat de comptes



Comptes de la SCFC  i Grups

Pendent liquidació jornades 2022 (~30,000 €)

Romanent a 
31/12/2021

Ingresos Despeses
Romanent a 
31/12/2022

SCFC 187.450,36 € 19.473,01 € 22.362,90 € 184.560,47 € -2%

Grup Antídots 51.257,66 € 23.017,81 € 10.414,76 € 63.860,71 € 25%

Grup Nutrició 2.558,31 € 2.558,31 € 0%

Total 241.266,33 € 42.490,82 € 32.777,66 € 250.979,49 € 4%



7. Comunicació



Xarxes socials

1550 ( 10,3%) seguidors 
respecte 2021



In memoriam

Xavier Bonafont i Pujol

17-01-2023

President de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica 1993-1996



Societat Catalana de 

Farmàcia Clínica

www.scfarmclin.org

http://www.scfarmclin.org/
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