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Auditori de I’Académia de Ciéncies Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears
Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona
Inscripcions on line www.scfarmclin.org s - l t c t l

Formulari d’inscripcio: http:/inscripcions.academia.cat/form.php?id=92

Soci de la Societat Catalana de Farmacia Clinica 20 €
No Soci 40 €

La quota d’inscripcio inclou I'assisténcia a les activitats contemplades al programa, documentacid, cafe i
dinar de treball i certificat de credits.

Transferéncia bancaria al Banc de Sabadell compte nimero: 0081-0377-92-0001181721, indicant com a

concepte el nom de I'inscrit.
¥
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Acredlta(:lons ‘ Professions Sanitaries .

Sessions de I'activitat acreditades pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions S
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Activitat reconeguda d’Interes Sanitari per I'Institut d’Estudis de la Salut, Generalitat de Catalunya, amb data 4
d’abril de 2014 i Nimero de Registre 9002E/11379/2014.
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XX Jornada de la Societat Catalana de Farmacia Clinica

Malgrat els seus innegables éxits, la medicina moderna ens ha conduit també a situacions en les que no sempre els bene-
ficis de les intervencions mediques compensen els riscos que comporten. Darrerament han sorgit, arreu del mon, diversos
moviments liderats per professionals a favor d’una atencié médica més prudent, menys invasora, més centrada en la
persona i més respectuosa amb I'Gis dels recursos, que ens animen a la reflexio i a deixar de fer allo que no aporta valor.

En aquesta linia, la Societat Catalana de Farmacia Clinica ha volgut dedicar aquesta XX Jornada Anual, amb el
lema “Més no sempre és millor”, a reflexionar sobre com donar a pacients i ciutadans no menys atencio de la que
necessiten pero tampoc més de la que volen. Per a fer-ho, comptarem amb la Dra. Margaret McCartney, metge de
familia escocesa, col-laboradora habitual de la série “Too much medicine” del “British Medical Journal” i autora del
llibre “The Patient Paradox”, que compartira amb nosaltres les seves reflexions al voltant del sobrediagnostic i el so-
bretractament durant la conferéncia inaugural. També debatrem sobre els biaixos en la comunicacié de I'evidéncia
als professionals, aixi com els reptes i barreres en la implantacié de recomanacions per abandonar aquelles practi-
ques de poc valor o els dilemes étics que pot plantejar la desprescripcio. Malgrat les dificultats que sempre comporta
comencar a fer les coses d’una forma diferent, escoltarem i aprendrem del testimoni de professionals que treballen
amb éxit en aquesta linia, durant el mati en format de taules rodones i durant la tarda a través de tallers practics.

Us convidem a unir-vos a nosaltres en aquesta XX Jornada que comptara també amb un petit acte de record i

reconeixement a totes les persones que ens han precedit a la Junta de la SCFC i que han dedicat el seu temps i il-lusi6
a la Farmacia Clinica des de la primera jornada celebrada I'any 1994.

JUNTA SOCIETAT CATALANA DE FARMACIA CLINICA

JUNTA DIRECTIVA SCFGC 2013

President Julio Martinez Cutillas

Vice-presidenta  Cristina Roure Nuez

Secretari Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz

Tresorer Tomas Casasin Edo

Vocals David Ldpez Faixd, Laura Diego del Rio, Ana Maria Juanes Borrego, Mariona Roca Andreu,

Edurne Fernandez de Gamarra, Marta Massanés Gonzalez, Francisco Mateo del Pozo,
Elvira Ramié Montero, Daniel Ferrandez Marti, Gladys Bendahan Barchilon
\Vocals residents Marta Cabreé Serres, Guadalupe Ballesteros

J

Programa  Dimarts, 17 de Juny de 2014

Recepciod i lliurament de la documentacio

Inauguracio oficial

Sr. Antoni Gilabert Perramon Gerent de la Gerencia de Farmacia i del Medicament del Servei Catala de la Salut
Prof. Alvar Net Castel President de I’Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears
Sr. Jordi de Dalmases Balaiia President del Consell de Col-legis Farmaceutics de Catalunya

Ilim. Dr. Joan Esteva de Sagrera Dega de la Facultat de Farmacia, Universitat de Barcelona

Sr. Julio Martinez Cutillas President de la Societat Catalana de Farmacia Clinica

Conferéncia inaugural

Too much medicine for the well and not enough for the sick

Margaret McCartney General Practitioner, Fulton St. Medical Centre. Glasgow. Autora del llibre
“The Patient Paradox”.

- Descans - Café

Taula rodona I: Sobrediagnostic i sobretractament

Moderadora: Cristina Roure Nuez Directora de Farmacia del Consorci Sanitari de Terrassa, Terrassa
Veracitat en la publicitat de medicaments

Iiiigo Aizpurua Imaz Farmacéutic responsable del Centre Basc d’Informacio de Medicaments (CEVIME)
Practiques cliniques de poc valor: oportunitats, reptes i barreres

Josep Maria Argimon i Pallas Director de I’Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de Catalunya
(AQuUAS)

Aspectes étics de la desprescripcio

Begoiia Roman Maestre Especialista en ética aplicada. Presidenta del Comité d’Etica de Serveis Socials
de Catalunya

Taula rodona II: Desprescripcio

Moderador: Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz Cap de Servei de Farmacia de I'Hospital Universitari
Arnau de Vilanova, Lleida

Adequacit terapéutica en oncologia: reptes i limitacions

Xavier Bonfill Cosp Director del Servei d’Epidemiologia Clinica i Salut Publica de I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau. Director de la Red Cochrane iberoamericana

Efectivitat del tractament de I'osteoporosi

Juan Erviti Lépez Cap de la Seccio d’Informacid i Assessoria del Medicament, Servicio Navarro de Salud.
Secretari de la International Society of Drug Bulletins (ISDB)

Es possible la retirada de benzodiazepines?

Caterina Vicens Caldentey Metge del Centre de salut Son Serra-La Vileta, Palma de Mallorca,
Ib-salut. Membre del Grup de Utilitzaci6 de Farmacs de la SEMFyC

Acte commemoratiu “XX Jornada de la SCFC”
Dinar de treball

Tallers

Taller 1. Revisio de la medicacio cronica

Amelia Troncoso Marifio Farmaceutica. Unitat de Coordinacio i Estratégia del Medicament, Institut
Catala de la Salut

Noemi Villén Romero Farmacéutica. Ambit d’Atencid Primaria Barcelona Ciutat, Institut Catal de la Salut
Taller 2. Revisio de la medicacio cronica en pacients cronics complexes

Blanca Maiié Velilla Coordinadora medica del CAP Can Rull, Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli, Sabadell
Gemma Canals Calbet Infermera del Cap Can Rull, Corporacid Sanitaria Parc Tauli, Sabadell

Monica Gomez Valent Farmaceéutica adjunta de I'Hospital Parc Tauli, Corporacio Sanitaria Parc Tauli,
Sabadell

Taller 3. Analisi critic de la publicitat de medicaments

Inigo Aizpurua Imaz Farmaceéutic responsable del Centre Basc d’Informaci6 de medicaments (CEVIME)
Maite Santamarta Lozano Farmaceutica de la Fundacié Basca d’Innovacid i Investigacid Sanitaries
(BIOEF)

Conclusions i Cloenda
Edurne Fernandez de Gamarra Martinez Farmacéutica adjunta de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona



