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El Pla de Salut constitueix el marc de referència per a totes les 
actuacions públiques i privades en l’àmbit de la salut a Catalunya. 
Estableix els objectius de salut que cal assolir i concreta les accions 
prioritàries a dur a terme per fer front a les necessitats detectades, 
com ara l’envelliment de la població i els hàbits de vida poc saludables 
que comporten l’aparició de malalties com la diabetis, el càncer, la 
insuficiència cardíaca i respiratòria, i la resta de malalties cròniques. 
Al mateix temps, vol millorar la coordinació entre els diferents 
centres i serveis sanitaris, a fi d’assolir un sistema sanitari integrat 
i més resolutiu.

Enguany, la Jornada de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica 
es proposa abordar el paper de la Farmàcia Clínica en el Pla de Sa-
lut com a peça clau en la implantació d’algunes de les seves línies 
d’actuació i projectes estratègics.

un punt destacat consisteix en promoure un sistema sanitari més 
dirigit als malalts crònics. Les malalties cròniques requereixen una 
atenció més propera i individualitzada i una de les estratègies per 
aconseguir aquest objectiu recau en donar un paper més actiu a la 
ciutadania. Cal doncs proveir al pacient d’instruments que li permetin 
autogestionar la seva malaltia, fent que siguin més capaços de 
prendre accions per a la millora del seu estat de salut, evitant així la 
progressió i les complicacions de la patologia. 

Una altra línia d’actuació contempla els nous models de finan-
çament. Tenint en compte la voluntat d’establir una atenció sanitària 
més centrada en el pacient, cal orientar el sistema en l’obtenció 
de resultats en salut, que permetin efectuar el pagament segons 
els resultats aconseguits, establint fòrmules que incentivin aquest 
objectiu. En aquest camí, els acords de risc compartit suposen una 
nova via de relació amb la indústria farmacèutica, i poden ser útils 
per al finançament d’alguns fàrmacs. 

Confio que aquesta Jornada desvetlli l’interès dels professionals 
sanitaris de tots els àmbits assistencials i que puguem comptar amb 
una gran participació, que incentivi la reflexió i la posada en comú 
d’experiències dels farmacèutics i farmacèutiques en el Pla de Salut.

08:30	 Recepció i lliurament de la documentació

09:00	 Inauguració oficial  	  
Hble. Sr. Boi Ruiz i Garcia 
Conseller de Salut, Generalitat de Catalunya

	 Prof. Àlvar Net i Castel 
President, Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
de Catalunya i de Balears

	 Sr. Jordi de Dalmases Balañà 
President, Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya

	 Il·lm. Dr. Joan Esteva de Sagrera  
Degà, Facultat de Farmàcia, Universitat de Barcelona

	 Dr. Júlio Martínez Cutillas 
President, Societat Catalana de Farmàcia Clínica

09:30	 El paper del farmacèutic en el Pla de Salut 
Albert Ledesma Castelltort 
Responsable operatiu del Programa de prevenció i 
atenció a la cronicitat (PPAC), Departament de Salut de 
la Generalitat de Catalunya

10:15	 Línies relacionades amb l’ús del medicament 
en el Pla de Salut	 
Corinne Zara Yahni 
Responsable de l’Eix Estratègic: Ús racional del 
Medicament en el Programa de Prevenció i Atenció 
a la Cronicitat (PPAC), Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya

10:30	Desca ns-Cafè

11:00	 Taula Rodona I4La implicació del pacient 
crònic en el seu tractament: reptes i eines	 
Moderadora4Mariona Roca Andreu		
Farmacèutica adjunta, Consorci Sanitari de Terrassa

	 El vídeo en l’educació sanitària. Com aconseguir la 
implicació dels pacients en l’educació i l’autocura de la 
seva salut 
Rosa Pérez Losa 
DUI i llicenciada en Antropologia. Editora del Blog de 
Rosa

	 Noves aplicacions per l’autogestió de la farmacoteràpia 
per part dels pacients 
Ramón Morillo Verdugo 
Farmacèutic adjunt, Hospital Universitari de Valme, 
Sevilla

	 És possible l’adherència en els pacients amb poli-
medicació extrema? Polimedicació, adherència i 
concordança 
Eli Genua Goena 
Responsable de coneixement i atenció farmacèutica 
de Matia Fundazioa-Matia Instituto Gerontológico, 
Donostia-San Sebastián

12:30	 Taula Rodona II4Nous models de finançament 
Moderador4Júlio Martínez Cutillas 
Coordinador assistencial del Servei de Farmàcia, Hospital 
Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

	 Mesura de resultats en salut 
Sandra Merino Montero 
Responsable de Farmacoeconomia i estudis de resultats 
en salut en l’àrea de fàrmacs hospitalaris

	 L’aplicació dels registres en el Pla de Salut 
Jan Thomas De Pourcq  
Membre de l’Oficina Tècnica del Programa d’Harmonització 
Farmacoterapèutica de la Medicació Hospitalària de 
Dispensació Ambulatòria (PHMHDA), CatSalut 

	 Risc compartit 
Anna Clopés i Estela 
Directora del Servei de Farmàcia, Institut Català 
d’Oncologia, l’Hospitalet

	 Visió de l’oficina de farmàcia dels nous models de 
finançament 
Jordi de Dalmases Balañà 
President, Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya

14:30	Di nar de treball

15:30	 Presentació4Beca Joaquim Bonal 2011-12 
Programa de atención farmacéutica en pacientes con 
insuficiencia cardíaca y/o enfermedad obstructiva 
crónica usuarios de un servicio de urgencias hospitalario 
frente al seguimiento convencional 
Ana M. Juanes Borrego 
Farmacèutica adjunta, Hospital de la Santa Creu i Sant 
Pau, Barcelona

16:00	 De l’atenció centrada en la malaltia i 
l’organització cap a l’atenció centrada en el 
pacient: a propòsit d’un cas 
Moderador4David López Faixó	  
Farmacèutic adjunt, Consorci Sanitari del Maresme

	 Narradores6	
Guadalupe Ballesteros Cabañas 
Farmacèutica resident, Hospital Universitari Sagrat Cor, 
Barcelona

	 Marta Cabré Serres 
Farmacèutica resident, Corporació Sanitària i Universitària 
Parc Taulí, Sabadell

	 Ponents 6		
Ana Juanes Borrego 
Farmacèutica adjunta, Hospital de la Santa Creu i Sant 
Pau, Barcelona

	 Jordi Acezat Oliva 
Metge d’atenció primària. Director del CAP Terrassa Nord, 
Consorci Sanitari de Terrassa

	 Benet Fité Novellas 
Farmacèutic comunitari. Patró de la Fundació 
Pharmaceutical Care

17:00	 Conclusions i Cloenda 
Edurne Fernández de Gamarra Martínez 
Farmacèutica adjunta, Hospital de la Santa Creu i Sant 
Pau, Barcelona

Dimarts, 18 de juny de 2013

El Pla de Salut: oportunitats i nous paradigmesXIX Jornada de la Societat Catalana
de Farmàcia Clínica

President		  Júlio Martínez Cutillas
Vicepresidenta	 Cristina Roure Nuez
Secretari		  Joan Antoni Schoenenberger Arnaiz
Tresorer		  Tomàs Casasín Edo

Vocals 
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Guadalupe Ballesteros Cabañas
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