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1. Antecedents i situacié actual

L” Atencié Farmacéutica en Nutricid Artificial contribueix a la millora de la qualitat assistencial
dels pacients ingressats que precisen suport nutricional. Esta centrada en la prevencié i el
tractament de la malnutricié hospitalaria i en el seguiment dels pacients que precisen suport
nutricional (durant I’ ingrés i també de forma ambulatoria). Es un dels camps en qué el
farmaceéutic d’hospital fa més anys que s’ha integrat, a I’activitat assistencial.

A més de la tasca estrictament farmacéutica de I'elaboracid de les nutricions parenterals, molt
farmaceutics participem activament en el seguiment nutricional dels pacients i alguns de
nosaltres, des de fa uns quants anys, formem part de les unitats de nutricié dels centres
hospitalaris on treballem.

Aguesta tasca, que hem de dur a terme amb altres professionals sanitaris requereix que
adquirim experiéncia clinica i habilitats especifiques a més de la imprecindible formacio

continuada que implica la nostra professié.
Des d’ inicis del any 2000 un grup de farmacéutics van formar aquest grup de treball, “Grup de

Nutriciéd de Farmaceéutics d’"Hospital de Catalunya”, amb el proposit de compartir experiencies,

actualitzar - estandarditzar pautes d’ actuacié i realitzar projectes d’ investigacié.

2. Missio del grup de treball

— Crear un entorn on mantenir contacte i intercanvi de coneixements entre els farmaceutics

especialistes implicats en el suport nutricional i transmissio a altres professionals.

— Potenciar la millora continua assistencial i docent que desenvolupen els Farmaceutics

d'Hospital en I'ambit del suport nutricional especialitzat.

— Realitzar estudis de recerca.

— Promoure el reconeixement del farmacéutic com a part de I'equip responsable del suport

nutricional del pacient.



3. Metodologia del grup de treball

Segons les necessitats del grup, les reunions tindran una periodicitat variable. S'exposara la
situacié actual, s'assignara la/s persona/s responsable/s de cada tasca, es fixara un calendari

de treball, i es proposaran nous objectius.

4, Composicié del grup de treball

No es tracta d’ un grup tancat, si no obert a tot farmacéutic hospitalari especialista, implicat en
el suport nutricional de pacients, i que vulgui adherir-se, per a participar activament en el

mateix.



Els professionals que actualment formen part del grup sén:
Coordinadora del grup:

= Miana Mena, M2 Teresa. Hospital Clinic de Barcelona.

Membres del grup:

= Berlana Martin, David. Hospital Universitari Vall d'Hebron.

= Cardells Palau, Cristina. Hospital Comarcal de I'Alt Penedés.

= Colls Gonzalez, Montserrat. Hospital Universitari de Bellvitge.

= De Pourcq, Jan Thomas. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

=  Fernandez Moratd, Jordi. Centro Médico Teknon.

=  Gonzdlez Valdivieso, Juan. Quironsalud Hospital Universitari Sagrat Cor.

= Leiva Badosa, Elisabet. Hospital Universitari de Bellvitge.

=  Martinez Bernabé, Eva. Corporacié Salut Maresme i la Selva.

=  Martinez Castro, Beatriz. Hospital Universitari Arnau de Vilanova.

= Mateu de Antonio, Xavier. Hospital del Mar — PSMAR.

=  Miserachs Aranda, Nuria. Hospital Fundacié de I'Esperit Sant.

= Muro Perea, Nieves. Hospital Municipal de Badalona.

= Puebla Villaescusa, Ana. Hospital Moises Broggi - Consorci Sanitari Integral.
=  Pujal Herranz, Meritxell. Hospital de Matard — Consorci Sanitari del Maresme.
= Roca Andreu, Mariona. Hospital de Terrassa - Consorci Sanitari de Terrassa.
= Sagalés Torra, Maria. Hospital General de Granollers.

= SanJuan Mufioz, Adriana. Hospital de Palamas.

= Sangrador Pelluz, Cristina. Hospital Universitari Mutua Terrassa.

= Sanmartin Sufier, Ménica. Quironsalud Hospital General de Catalunya.

= Sunyer Esquerra, Neus. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

= Val Prat, Laura. Quironsalud Hospital General de Catalunya.

= Villaronga Flaque, Miquel. Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.
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